Blabarsskogen vantar

stockholmstrakten.saval som i ’'min skog’ hemmavid. Egenplockade bar smakar ju sa gott. Jag far ta en

N u har jag fatt hora fran tre hall att det finns blabar mogna i skogen. De finns bade nere i Oskarshamn och i

vanda i skogen och se om jag kan fa ihop till en paj att bjuda min grannfru pa.

J ag har plockat bar anda sedan jag
var liten. Nar jag var barn och
vaxte upp i Haga var det ett omrade i
utkanten av staden. Vi hade néra till
skogen. Det horde till att man tog till
vara det som fanns i naturen. Mamma
gjorde i ordning en matsack och faste
dubbla packfickor pa sin cykel. Min
bror och jag férsags med var sin liten
korg och sa trampade vi ivag alla tre
langs 'Lugna Gatan’. Det var en spik-
rak grusvag genom skogen ut till
Malma Gard norr om Vasteras.

Nagonstans langs vagen visste
mamma ett stalle dar det vaxte bla-
bar. Min bror och jag tyckte val inte
alltid att det var sa kul att vara tvung-
na att plocka de dar sma baren, men
vi gjorde anda vart basta. Ibland blev
vi mutade med en liten slant for att vi
skulle fylla vara korgar. D3 gick det
lite lattare. Just i skogen vid Lugna
Gatan sag jag en gang 'en hast med
ris pa huvudet. Mamma forklarade att
det nog var en &lg.jag sett. Som
mycket liten hade min bror av nagon
anledning blandat ihop begreppen
svampar och algar och det hade vi
lange mycket roligt at.

bland cyklade vi ut till irstaskogarna

i jakten pa bar. Nar vi barn trottnat
pa plockandet bredde mamma ut en
filt dver de hdga stréna i skogen. Det
kandes sa kul att trycka ner filten Over
tuvorna och lagga sig till ratta. Ovan-
for vara huvuden susade traden och
det luktade sa gott fran de kadiga
stammarna. Flaskan med Tropiksaft
gick snabbt at liksom de ovala Marie-
kexen som brorsan tyckte s& mycket
om. Nar mamma antligen var néjd sa
var hennes packfickor pa cykeln fyllda
med bar. Det ar tdlamodskravande att

plocka blabar for hand. Jag tror att jag
nagon gang raknade ut att jag plocka-
de ungefar 1,7 liter pa en timme. Det
finns sakert manga som ar duktigare,
men jag vill inte ha en massa blad
och skrap med mej hem.

Min far tyckte om att dricka mam-
mas blabarssoppa. Jag tror faktiskt att
hon passerade baren fér soppan var
helt slat och fin. Klart att det var gott
med kall blabarssoppa en varm
sommardag, pappa kunde dricka
nastan en hel tillbringare sjalv. Undrar
om han fattade hur mycket jobb det
lag bakom att han skulle kunna slacka
torsten med blabarssoppa?

Dé och da kunde det handa att vi
hittade skogshallon pa vara bar-
plockningsutflykter. Dem gjorde min
mamma saft pa och det ar nog den
godaste saft som finns. Sommar pa
flaska, brukar jag sdga. Min forsta
erfarenhet av 'drottningsylt’ var hem-
ma hos mormor. En gang nar jag var
dar bjoéd hon mej pa mannagryns-
pudding med sylt hon gjort sjalv pa
blabar och hallon. Det smakade sa
gott!

| skogarna vid vart sommartorp har
vi naturligtvis ocksa plockat en massa
bar. De storsta och finaste blabaren
brukar véaxa intill kérr och andra lite
fuktiga stéllen. Det finns gott om &lg
dar, men jag ar inte radd att ga ensam
i skogen. Algarna och jag respekterar
varandra och ’haller avstandet’. Jag
kan ibland héra att ett djur finns i
narheten, en gren kanske knacks av
en oforsiktig klév. Endast en gang
blev jag lite radd. Jag holl pa och
plockade bar helt obekymrad, men s&
skulle jag forflytta blicken till nasta
bartuva. Da var dar nagra ljusare
smala 'stammar’ i blickfaltet. Konstigt,

hann jag tanka, "bjorkar har”. Sa lyfte
jag blicken och tittade rakt pa en stor
algko. Hon tittade lika stint pa mej sa
jag retirerade forsiktigt bakat tills jag
nadde skogsvagen.

Man ska inte vara dumdristig. Min
mor och jag hade en liknande
upplevelse vid ovan namnda Lugna
Gatan, men da plockade vi lingon. Vi
hade dragit med oss cyklarna langt in
i skogen till ett hygge och vi hade fatt
ihop en hyfsad skord med bar. Da
kom mamma fram till mej och viskade
"Bli inte radd nu, men det star en
algko alldeles i narheten och tittar pa
oss. Jag har hort att om man viftar
med kjolen och tjoar lite sa blir de
(dlgarna) radda och springer undan”.
Sagt och gjort vi abdkade oss och
‘lat’. men inte blev algen radd, i stallet
sankte hon huvudet och sparkade
upp tuvor framfér sig och kom
narmare. Da fick vi bratt. Och vi som
dragit med oss cyklarna, nu blev de
en extra broms nar vi i var tur sprang
ivag. Baren hoppade och for i
korgarna och manga blev kvar dar i
skogen. Men vi naddde lyckligt véagen
och cyklade hem i rasande fart.
Troligen hade algkon en kalv med sig
eftersom hon var sa aggressiv.

Har ar ett recept pa en lattlagad, god
blabarspaj:

Blabarspaj med hasselnotter

Pajdeg: Fylining:

3,5 dl vetemjol Blanda ca 0,5 | blabar
0,5 dI strésocker med 1-2 msk potatis-
150 g smor mjol och 1 msk socker
1 agg och férdela i pajformen.

Mixa ihop allt ill en Grovhacka 0,5 dI
deg. Lat sta kallt en hasselnétter och stro
stund. Tryck ut degen i |&ver.

en pajform

Gradda i 175 grader i ca 30 minuter.
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